Le 3 décembre 2024, le Moulin Urbain fait sa crémaillére !

L'objet du Moulin Urbain

Favoriser la réappropriation de la question de I'alimentation par les citoyens et citoyennes,
et notamment I'accés a une alimentation saine et locale, la juste rémunération des
producteurs et I'interconnaissance entre les productrices et les citoyens.

L’Histoire du Moulin Urbain

Le Moulin Urbain est né en Décembre 2023 suite a la rencontre
entre deux associations locales, I’Accueillette (chantiers paysans,
glanage, et redistribution) et Parenthése-Graine de Cocagne
(jardin d'insertion par le maraichage), ainsi que des citoyens et
citoyennes valentinois. Le collectif s’est rassemblé dans I'objectif de
créer un tiers-lieu nourricier a Valence pour rendre accessible

a toutes et tous une alimentation saine, locale et de qualité et
créer des liens entre monde paysan et monde urbain.

Aprés une année d’actions diverses, festives et pédagogiques sur le
territoire, le Moulin Urbain s’installe dans le tiers-lieu Fabrico au
Centre Ville de Valence !

Les actions du Moulin Urbain

» Coordonner un marché a tarifs différenciés de produits
issus de l'agriculture locale et durable

* Organiser des cantines participatives a prix
fourchette, des distributions de produits glanés, des journées
interprofessionnelles autour de la démocratie alimentaire etc..

» Gérer et animer une caisse alimentaire commune,
mutualisée entre les producteurs et productrices, participant au
systéme des ventes a tarifs différenciés

» Sensibiliser et accueillir en proposant des événements
festifs et culturels

* Informer et former a une alimentation durable grace a
des animations pédagogiques

Contact : tierslieunourriciervalence@parenthese.org
Manuel Vernet : 06 46 74 37 17 / Bérangere Marizien : 06 82 96 46 76






